ESGUELAS

3
'} \ L . |
2 : - Y

Profesiones

del futuro
La tecnologia y
los nimeros

ESCANEA Y ENCUENTRA
En fa edicion hojeable
/ digital contenido extra

Periodo de

Inscripciones | 9

Requisitos g b Y | &( f LN

STl - R
8 ® ESPECIALES
y A 4 i . 8



DOMINGO 8 DE FEBRERO DE 2026 *-%@a'ﬁﬁiﬂ@@@*@r&@@@@&t‘&eﬁswb@éeﬁ@@eﬁ@@@@@eﬁ@ ESEUEI_AS uNIVERSIDAnES

IJ" .-__.‘.. ?\}. I." .T,.‘.. R, IJ" '-___‘.. ?\?I P - -'\-\l
| | 1 | R |
o o [haTibe
ry 4 ry 4 )
y 4 y 4 il
I I
L - ¥ | L - 9
NN e’ ‘:--.;_‘_ 5 4

y

EDUCACION PREESCOLAR, B Inicio de clases del ciclo B Receso de dlases Taller intensivo escolar para W Registro de calificaciones

escolar 2025-2026 personal con funciones de
PRIMARIA Y SECUNDARIA B Consejo técnico escolar fase direccion Negrillas: sefialan dias
Vigente para las escuelas publicas y @ in de clases del ciclo escolar intensiva conmemorativos
particulares incorporadas al Sistema Educativo 2025-2026 Taller intensivo para personal o de reflexion
Nacional en los Estados Unidos Mexicanos (onsejo técnico escolar sesion ncere

@ Suspension de labores ordinaria
docentes [ Preinscripcion a preescolar,
primer grado de primaria y

¢~ 1 Registro y comunicacion de
[ ] Sesion de comité participativo los resultados de la evaluacion
de salud escolar y jornadas de
limpieza en la escuela

primer grado de secundaria
para el ciclo escolar
2026-2027

Vacaciones

CALENDARIO PARA EL FIN DE CICLO 2025-2026

EER [ [

D L M X J v S D L M X J Vv S D L M X J Vv S

1 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 2 4

8 9 10 11 12 13 | 14 8 9 10 11 12 - 14 5 6 il 8 9 Hom 11

15 16 17 18 19 20 21 15 e L7 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 pEila

22 23 24 25 26 27 28 22 23 2 4 ------ 2 5 ------ 2 6 B 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 ------ 3 1 ------------------- 26 27 28 29 30

D L M X J v S D L M X J v S

e 2 1 2 3 4 5 6

3 4 ° 6 g 8 9 7 8 9 10 11 12 i

10 11 12 13 14 e 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 oS 21 22 23 24 25 o 27
24 25 26 27 28 pEE 30 28 29 30

P.2 — SUPLEMENTOS ESPECIALES



INSGRIPCIO

Desde 1910, formando personas integras con valores,
excelencia académica y sentido de comunidad.

CICLO ESCOLAR 2026-2027

Preescolar - Primaria - Secundaria - Preparatoria

o+ AGENDA TU CITA Y FORMA PARTE EN FEBRERO
4" DE LA COMUNIDAD MODELISTA. PROMOCIONES
EN TODAS LAS

) 999910.79.87 ®wwwmodeloedumx T oCRIPCIONES



DOMINGO 8 DE FEBRERO DE 2026 + ® 2000 0000000000000 O0OCEOEOONOCOOCEOEOOEESEEOSOSTEQOSOEO TS O] ESEUEI-AS “NIVEBS ADES

EDUCACION SEGURA

Criterios para evaluar la
calidad educativa mas alla
de la infraestructura..

Elegir la mejor escuela para un hijo es una de las decisiones mas importantes para

las familias, ya que influye directamente en su desarrollo académico, emocional y
social. Esta eleccién no puede ser la misma en todas las etapas, pues las necesidades
de un niflo pequefo son muy distintas a las de un adolescente o un joven que se prepara
para la vida profesional. Entender qué buscar en cada nivel educativo permite tomar
decisiones mas informadas y acertadas.

En preescolar

Enelnivel preescolar,lomasimportante noeselaprendizaje académico
formal, sino el desarrollo emocional, social y psicomotor. Una buena
escuela en esta etapa debe ofrecer un ambiente seguro, afectivo y
estimulante, con docentes capacitados en educacion inicial. El juego, la
exploracién, la creatividad y la adquisicién de habitos basicos son clave,
asi como la comunicacién cercana entre la escuela y la familia.

Para la primaria

Durante la primaria, el enfoque debe equilibrar el aprendizaje
académico con la formacion de valores y habilidades sociales. Aqui es
fundamental que la escuela cuente con un plan educativo soélido,
docentes comprometidos y métodos que fomenten la comprension, la
lectura, la escritura y el pensamiento I6gico. También es importante
observar cémo se manejan la disciplina, la convivencia y el acom-
pafiamiento emocional de los alumnos.

Estudios de secundaria

Enlasecundaria, losestudiantes atraviesan unaetapa de cambiosfisicosy emocionales
profundos, por lo que la escuela debe ofrecer no solo contenidos académicos, sino
también orientacién y apoyo. Es clave que promueva el pensamiento critico, la
autonomfa y la responsabilidad, ademas de contar con programas de prevencion,
tutorfas y actividades que fortalezcan la autoestima y el manejo de emociones.

Camino a la preparatoria

Al elegir una buena preparatoria, conviene poner atencién en la calidad académica
y en la preparacion para el siguiente nivel. Una preparatoria sélida ofrece opciones
de orientacion vocacional, impulsa habilidades como la investigacion, el trabajo en
equipoy la organizacién, y brinda herramientas para enfrentar con éxito los exdamenes
de ingreso a la universidad o el mundo laboral.

La eleccién de la universidad

En el caso de la universidad, la eleccién debe basarse en
la calidad del programa académico, el reconocimiento oficial,
la planta docente y las oportunidades de practicas, in-
tercambios o vinculacién profesional. También se debe
considerar la infraestructura, los servicios de apoyo al
estudiante y la empleabilidad de sus egresados.
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Elementos positivos
L] Por su parte, las universidades pri-
vadas suelen ofrecer instalaciones mo-
| dernas, grupos mas reducidos y pro-

gramas académicos con mayor fle-
xibilidad. Esto puede facilitar una aten-
cién mas personalizada y un segui-
miento cercano del desempefio es-
tudiantil, elementos que influyen po-
sitivamente en el aprendizaje.

Asimismo, varias instituciones pri-
vadas mantienen vinculos constantes
con el sector empresarial, lo que fa-
vorece las practicas profesionales y la
insercion laboral. No obstante, el costo
representa el principal desafio, ya que
colegiaturas, materiales y otros gastos
pueden convertirse en una carga sig-
nificativa para las familias.

Es importante considerar que nin-
guna opcién es universalmente mejor
que la otra. La calidad educativa de-
pendeen gran medida del compromiso
del estudiante, de la pertinencia del
programa académico y de las opor-
tunidades que cada institucién pueda
ofrecer para el desarrollo integral.

¥

ri‘

Futuro profesional

Antes de tomar una decision, es-
pecialistas recomiendan investigar los
planes de estudio, conocer la oferta de
becas, visitar los campus y reflexionar
sobre el proyecto de vida. Elegir con
informaciény claridad permitird darun
paso firme hacia un futuro profesional
acorde con las aspiraciones perso-
nales.

Ademas, el ambiente universitario
también puede ser un factor de-
terminante. Mientras algunas univer-
sidades publicas ofrecen una vida
estudiantil activa, con movimientos
culturales, deportivos y sociales que
fortalecen la identidad colectiva, las
privadassuelenapostar poractividades
gue complementan la formacién pro-
fesional y promueven el desarrollo de
habilidades como el liderazgo y el
trabajo en equipo.

En un contexto donde el mercado
laboral escadavez masexigente,lomas
importante es que la universidad ele-
gida brinde herramientas para adap-
tarse a los cambios y continuar apren-
diendo a lo largo de la vida. Tanto las
instituciones publicas como las pri-
vadas pueden ser el punto de partida
de una trayectoria exitosa cuando el
estudiante aprovecha al maximo los
recursos disponibles y asume un papel
activo en su educacion.

Ventajas, retos y factores
clave para tomar una
decisidn informada.

legir entre una universidad publica o privada es una de las decisiones
Emés importantes para los estudiantesy sus familias, ya que influye tanto
en la formacién profesional como en las oportunidades futuras. Mas

alla del prestigio o la tradicion de cada institucion, esta elecciéon debe considerar
factores como el presupuesto, el modelo educativo, la ubicacién y las metas

personales. o . o
Las universidades publicas suelen destacar por su accesibilidad econémica.

Al contar con subsidios gubernamentales, las cuotas son mas bajas, lo que
permite que un mayor nimero de jévenes acceda a la educacién superior.
Ademas, muchas de estas instituciones tienen una larga trayectoria académica
y un reconocimiento sélido en diversas areas del conocimiento.

Otro punto a favor de las universidades publicas es su diversidad. En sus
aulas convergen estudiantes de distintos contextos sociales y culturales, lo que
puede ayudar a enriquecer la experiencia educativa y fomenta una visién mas
ampliadelentorno.Sinembargo, laaltademanda puede traducirse en procesos
de admisién competitivos y grupos numerosos.

Entre los retos mas sefialados se encuentra la disponibilidad de recursos.
Aunque muchas universidades publicas han fortalecido su infraestructura,
algunas todavia enfrentan limitaciones en cuanto a equipamiento, ac-
tualizacién tecnolégica o espacios, especialmente en carreras con alta
matricula.

P.6 — SUPLEMENTOS ESPECIALES
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CARRERAS DEL FUTURO

convertido en una decision estra-

tégica en un mundo laboral que
cambia con rapidez. La transformacién
digital, la globalizacién y los avances tec-
nolégicos estan redefiniendo los perfiles
mas solicitados, por lo que los estudiantes
buscan opciones que no solo respondan a
sus intereses, sino que también garanticen
mayores oportunidades de empleo a me-

diano y largo plazo.
Entre las carreras con mayor pro-

yeccién destacan las relacionadas con la
tecnologfa. Ingenierias en software, cien-
ciadedatos, ciberseguridad einteligencia
artificial encabezan las listas de em-
pleabilidad debido a la creciente ne-
cesidad de las empresas por proteger su
informacién, analizar grandesvolimenes
de datos y optimizar procesos mediante
herramientas digitales.

El sector salud también se mantiene
como uno de los mas sélidos. Profesiones
como medicina, enfermerfa especializada,
fisioterapia y biotecnologia han cobrado
mayor relevancia, impulsadas tanto por el
envejecimiento de la poblacién como por

Elegir una carrera profesional se ha

la constante innovacién en tratamientos y
equipos médicos.

Por otra parte, las areas vinculadas a los
negocios evolucionan hacia perfiles mas
analiticos y estratégicos. Carreras como
finanzas, mercadotecnia digital, comercio
internacional y administracion con en-
foque tecnolégico permiten a los egre-
sados adaptarse a mercados dinamicos y
altamente competitivos.

La sostenibilidad es otrocampoquegana
terreno. Especialistas en energfas reno-
vables, gestion ambiental y desarrollo
sustentable son mas requeridos por or-
ganizaciones que buscan reducir su im-
pacto ecoldgico y cumplir con normativas
ambientales, al tiempo que responden a
consumidores mas conscientes.

No obstante, mas alld de la carrera
elegida, expertos coinciden en que las
habilidades blandas —como la comu-
nicacion efectiva, el pensamiento critico y
la capacidad de adaptacion—se hanvuelto
determinantes para la empleabilidad. El
aprendizaje continuo y la actualizacién
profesional son factores clave para man-
tenerse vigente.

Tendencias profesionales
que marcan el rumbo del
mercado laboral.

Evolucionar

Asi, las carreras del futuro no solo estan definidas por la demanda actual, sino por
su capacidad de evolucionar junto con las necesidades de la sociedad. Apostar por
una formacién flexible, interdisciplinaria y orientada a la innovacién puede marcar
la diferencia entre integrarse con éxito al mercado laboral o quedarse rezagado.

Ademas, el auge de la automatizacién esta generando nuevas oportunidades en
campos que hace apenas una década eran impensables. Especialistas en robdtica,
disefio de experiencias digitales y desarrollo de aplicaciones moviles participan
activamente en la creaciéon de soluciones que transforman industrias completas,
desde la manufactura hasta el entretenimiento.

La educacién también se adapta a estas tendencias mediante modelos mas

practicosy vinculados con el sector productivo. Programas académicos que incluyen
certificaciones, practicas profesionales y proyectos reales permiten a los
estudiantes egresar con experiencia, una ventaja significativa al momento de

incorporarse al mercado laboral.

La orientacién vocacional es clave para tomar decisiones informadas y elegir

una carrera con alta empleabilidad.

P.8
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mas presente en el ambito educativo, transformando la manera en que

La inteligencia artificial (IA) se ha convertido en una herramienta cada vez

estudiantes y docentes acceden al conocimiento. Su integracién en
plataformas digitales permite personalizar el aprendizaje, adaptando con-

s @ tenidosy ritmos segln las necesidades de cada alumno. B @
~ @ . . . . e/
o\ Uno de los principales beneficios de la IA es su capacidad para analizar el /@
“s  desempefoacadémico en tiempo real. A través de algoritmos, los sistemas pueden e"g-fﬁ@
detectar areas de oportunidad, sugerir ejercicios especificos y ofrecer re- @j;
troalimentacién inmediata, lo que favorece una comprensiéon mas sélida de los /e
temas. /

Ademas, herramientas como asistentes virtuales, traductores automaticos y

| generadores de contenido facilitan la investigacién y la organizacién de la
informacion. Esto no solo optimiza el tiempo de estudio, sino que también
promueve habilidades como el pensamiento critico y la resolucién de

problemas.

Orientaciéon adecuada

Sin embargo, especialistas sefialan que
el uso de estas tecnologfas debe ir
acompafiado de una orientaciéon ade-
cuada para evitar ladependencia excesiva
y fomentar la participacién activa del
estudiante. La IA debe entenderse como
un complemento del proceso educativo,
no como un sustituto del docente.

A medida que la tecnologia continda
avanzando, el reto para las instituciones
serd integrarla de manera ética y res-

ponsable, garantizando la proteccién de
datos y el acceso equitativo a estas
herramientas. Bien utilizada, la inte-
ligencia artificial tiene el potencial de
impulsar modelos educativos mas in-
clusivos, dinamicos y eficientes.
Asimismo, la inteligencia artificial abre
la puerta a modelos de ensefianza mas
interactivos, donde simuladores y en-
tornos virtuales permiten a los estu-
diantes practicar situaciones reales sin

salirdel aula. Estas experiencias favorecen
un aprendizaje mas practico y aumentan
la motivacién,especialmenteenareasque
requieren experimentacién constante.
Para los docentes, la IA también re-
presenta un apoyo significativo en tareas
administrativas como la calificacion de
trabajos, la elaboracion de materiales y
el seguimiento del progreso escolar. Al
reducir la carga operativa, los profesores
puedendedicar mastiempoalaatencion

personalizada y al desarrollo de es-
trategias pedagoégicas innovadoras.

No obstante, expertos coinciden en
que el desafio no solo radica en adoptar
la tecnologia, sino en capacitar a la
comunidad educativa para el uso efec-
tivo. La formacion digital sera clave para
aprovechar todo su potencial y preparar
a las nuevas generaciones para un en-
torno laboral cada vez mas marcado por
la automatizacion.

P.10
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Metodologias que rompen con la
ensefanza tradicional y preparan a los

estudiantes para un mundo cambiante.

para responder a las necesidades de un

mundo en transformacién. Hoy en dia, las
escuelas buscan metodologias que no solo
transmitan conocimientos, sino que desarrollen
habilidades como el pensamiento critico, la
creatividad, la colaboracion y la autonomia. En
este contexto, propuestas pedagdgicas inno-
vadoras como Montessori, Bachillerato Inter-
nacional (IB) y STEAM han ganado popularidad
entre las familias que desean una formacién
integral para sus hijos.

El método Montessori, creado por la doctora
Maria Montessori a inicios del siglo XX, se basa
en el aprendizaje autébnomo y el respeto por el
ritmo individual de cada estudiante. En lugar de
clases tradicionales, los nifios trabajan con
materiales disefiados para estimular la cu-
riosidad y el descubrimiento. El docente actia
como gufa, promoviendo la independencia y la
toma de decisiones desde edades tempranas.

Uno de los principales beneficios de este
modelo es que fomenta la responsabilidad y la
concentracién. Los alumnos suelen desarrollar
una fuerte motivacién interna por aprender, lo
que puede traducirse en mayor seguridad y
confianza en sus capacidades. Ademas, al con-
vivircongrupos de diferentes edades, se fortalece
la cooperacién y el aprendizaje entre pares.

Porotrolado, el Bachillerato Internacional (1B,
por sus siglas en inglés) es reconocido por su
enfoque académico riguroso y su vision global.
Este programa busca formar estudiantes ca-
paces de analizar problematicas internacio-
nales, comunicarse en varios idiomas y actuar
con sentido ético. Mas que memorizar con-
tenidos, los alumnos aprenden a investigar,
argumentar y reflexionar.

El IB se distingue también por impulsar el
perfil del estudiante como un ciudadano del
mundo. Promueve valores como la mentalidad
abierta, la empatia y la responsabilidad social,
elementos clave en un entorno cada vez mas
interconectado. Por ello, muchas universidades
reconocen este programa como una pre-
paracién sélida para la educacién superior.

Los modelos educativos han evolucionado

Varias disciplinas

Otro enfoque que ha cobrado
fuerza es el modelo STEAM, acré-
nimo de Ciencia, Tecnologfa, In-
genierfa, Artey Matematicas. Esta
metodologfaintegra distintas dis-
ciplinas para resolver problemas
reales mediante proyectos prac-
ticos. El objetivo es que los es-
tudiantes no solo comprendan la
teoria, sino que la apliquen en
contextos concretos.

El aprendizaje basado en pro-
yectos, caracteristico de STEAM,
impulsa la creatividad y la in-
novacion. Los estudiantes pueden
disefiar prototipos, experimentar
con tecnologia o desarrollar so-
luciones a retos cotidianos, lo que
fortalece habilidades altamente
valoradas en el mercado laboral
del futuro.

Elegir un modelo educativo de-
pende de multiples factores,como
la personalidad del estudiante, sus
intereses y las expectativas fa-
miliares. No existe una opcion
mejor que otra; lo importante es
identificaraquella que favorezcael
desarrollo integral y el bienestar
del alumno.
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MENOS PANTALLAS

Tendencias profesionales que marcan
el rumbo del mercado laboral.

y adolescentes se ha convertido en una de

las principales preocupaciones de padres,
educadores y expertos en desarrollo infantil. Las
largas horas frente a la pantalla no solo afectan la
atenciény el rendimiento escolar; tambiéninfluyen
en el desarrollo social, emocional y fisico. Segtin un
reporte de UNICEF, el tiempo excesivo en dis-
positivos puede impactar negativamente el bie-
nestar emocional de los menores, por lo que
equilibrar el uso tecnolégico es cada vez mas
urgente. Ante este escenario, una de las estrategias
mas efectivas para reducir la dependencia del
teléfono es introducir a los hijos en talleres y

actividades formativas fuera del entorno virtual.
Los talleres extracurriculares ofrecen una al-

ternativa atractiva al uso constante del teléfono, ya
que canalizan la energia y el interés de los nifios
hacia experiencias reales. Actividades como mu-
sica, arte, deportes, teatro, robdtica o cocina
despiertan la curiosidad y permiten descubrir
talentos que dificilmente emergen frente a una
pantalla. Al sentirse motivados y comprometidos,
eltiempodestinadoal celulardisminuye demanera
natural.

Ademas de reducir el tiempo de uso del teléfono,
los talleres contribuyen al desarrollo de habilidades
sociales. En estos espacios, los nifios aprenden a
comunicarse, colaborar en equipo, respetar nor-
mas y resolver conflictos mediante la interaccion
directa con otros. La American Academy of
Pediatrics (AAP) sefiala que las experiencias cara
a cara y las actividades en grupo fortalecen
habilidades socioemocionales que las interac-
ciones digitales no siempre fomentan.

La importancia de los talleres también radica en
la formacién de habitos saludables. La practica
constante de actividades fisicas o creativas ayuda
a establecer rutinas equilibradas, mejora la con-
centracion y reduce el estrés. En el caso de los
deportes o las actividades al aire libre, se suman
beneficios para la salud fisica, contrarrestando el
sedentarismo asociado al uso prolongado de
dispositivos méviles.

Desde el punto de vista académico, las ac-
tividades extracurriculares complementan la edu-
cacion formal. Talleres como ajedrez, lectura,
ciencias o programacion estimulan el pensamiento
critico, la disciplina y la perseverancia, habilidades
que impactan positivamente en el desempefio
escolar. Lejos de ser una distraccién, estas ex-
periencias enriquecen el proceso educativo y
preparan a los nifios para un futuro mas in-
tegral.

EI uso excesivo del teléfono celular en nifios

Para que la introduccién a talleres sea
efectiva, es importante considerar los in-
tereses y la edad del hijo. Imponer ac-
tividades puede generar rechazo, mientras
que permitirles elegir fomenta el com-
promiso y el disfrute. Asimismo, el acom-
pafiamiento de los padres —mostrando
interés, participando en sus actividades o
reconociendo sus avances— refuerza la
motivacién y el sentido de logro.

Finalmente, abordarel uso excesivodel
teléfono no implica prohibir la tec-
nologia, sino ensefar a convivir con ella
de manera sana. Los talleres extra-
curriculares funcionan como un puente
hacia un equilibrio mas consciente, don-
de los nifios aprenden que el mundo
ofrece experiencias valiosas mas alla de
la pantalla, fortaleciendo su desarrollo

integral y su calidad de vida.
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REQUISITOS GLAVE

Para inscribir a un estudiante

El proceso de inscripcidn escolar es un paso indispen-
sable para garantizar el acceso a la educacion basica.
Aunque los requisitos pueden variar segun la entidad
0 el plantel, las autoridades educativas coinciden en

Historial académico
Comprobantes del grado anterior
- Boletas o certificados del ciclo escolar previo

- Requisito obligatorio para primaria avanzada
y secundaria

- Trayectoria académica del alumno

Datos del tutor

Informacion necesaria para el registro
- CURP del padre, madre o tutor
- Teléfono(s) de contacto
- Correo electrénico activo

Estos datos permiten la asignacion escolar y Ia
comunicacion oficial con la familia.

Eleccion de escuelas
Preferencias durante la preinscripcion
- Seleccion de entre 3y 5 planteles
- Registro realizado en plataformas oficiales

- La asignacion depende de disponibilidad y
criterios oficiales

Lo que madres y padres deben preparar
para el proceso de inscripcion escolar

que contar con la documentacién correcta permite
validar la identidad del alumno, su estado de salud y
su trayectoria académica, agilizando el tramite vy
evitando contratiempos.

Edad minima por nivel

Requisitos de ingreso
- 4 afos cumplidos: segundo de preescolar
- 5afos cumplidos: tercero de preescolar

- Haber concluido el grado previo para niveles

superiores

Cumplir con la edad establecida es obligatorio
para validar la inscripcion,

&

Documentos indispensables
Lo bdsico para integrar el expediente escolar

- Acta de nacimiento (original y copia)

- CURP del alumno

- Comprobante de domicilio

- Certificado médico reciente

- Fotografias tamafo infantil
Importante:

En preescolar puede solicitarse la cartilla de
vacunacion.

En secundaria es obligatorio el certificado de
primaria.

Proceso digital
Un tramite cada vez mas en linea

- Preinscripcion mediante platafor-
mas oficiales

- Captura de datos del alumno y tutor
- Consulta posterior de resultados

- Entrega fisica de documentos en el
plantel asignado

Este sistema busca reducir filas y
agilizar los trdmites escolares.

Costo de inscripcion
¢Cuanto se paga?

- Escuelas publicas: inscripcion
gratuita

- Escuelas privadas: pueden existir
cuotas o costos adicionales

Las autoridades educativas sefalan que
el acceso a la educacion publica no
tiene costo.

('_\gﬁﬁeuganMEDA
&
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COSTO DE LA EDUCACION
EN MEXICO

Lo que las familias deben considerar
para planear la educacion superior
sin afectar sus finanzas.

cada vez ocupa mas espacio en la planeacion

familiar. Para muchos padres, pensar en el futuro
académico de sus hijos implica analizar ingresos, prio-
ridades y estrategias de ahorro con suficiente an-
ticipacién. La pregunta sobre cuanto dinero sera ne-
cesario para que un hijo concluya una carrera pro-
fesional no solo es valida, sino esencial para evitar
presiones econémicas mas adelante.

El gasto educativo puede variar ampliamente segln
factores como el tipo de institucién, la carrera elegida e
incluso la ciudad donde se estudie. No es lo mismo cursar
una licenciaturaen unauniversidad publicalocal que hacerlo
en una privada o mudarse a otra entidad. Cada decision
influye directamente en el presupuesto total.

EI costo de la educacién en México es un tema que

p

En términos generales, las universidades publicas
representan una opcién mas accesible en cuanto a
inscripcion y colegiaturas. Datos del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI) sefialan que el costo
promedio anual ronda los 13,824 pesos. En contraste, la
educacion privada puede alcanzar cerca de 48,902 pesos
al afio, aunque puede elevarse dependiendo del prestigio
de la institucion o de programas especializados.

Sinembargo, limitar el calculo inicamentealamatricula
puede llevar a una vision incompleta. Estudiar también
implica cubrir vivienda, alimentacién, transporte, ma-
teriales académicos, tecnologia y gastos personales.
Cuando el estudiante debe cambiar de ciudad, el
presupuesto puede incrementarse, convirtiendo estos
rubros en una parte importante del gasto total.

Planificacion

Ante este panorama,
la planificacion financie-
ra se vuelve una herramienta
indispensable. Comenzar a ahorrar desde
que los hijos son pequefos permite distribuir el esfuerzo econémico a lo largo
del tiempo y aprovechar instrumentos de inversién que ayuden a que el dinero
crezca. Incluso aportaciones modestas, sostenidas durante varios afios, pueden
generar un respaldo significativo.

Masalladelascifras, invertireneducacién continlia siendo unadelas decisiones
masvaliosas para el desarrollo personaly profesional. Prepararse con anticipacién
no solo brinda tranquilidad a los padres, sino que también abre oportunidades
para que los jovenes se concentren en su formacién y construyan un futuro con
mayores posibilidades.
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El papel de las habilidades
socioemocionales en el éxito

=<

materias: implica formar personas ca-
paces de pensar, conviviry adaptarse a un
mundo cambiante.

Organismos internacionales como la
UNESCO han sefialado que la educacion
debe centrarse en el desarrollo integral del
estudiante, incluyendo habilidades cog-
nitivas, sociales, emocionalesy éticas. En su
informe La educacién encierra un tesoro,
el organismo destaca que aprender a
conocer es tan importante como aprender
a hacer, a convivir y a ser, pilares que no
siempre se reflejan en una boleta de
calificaciones.

Las habilidades socioemocionales,como
la empatia, la comunicacién, el trabajo en
equipoylaresiliencia, juegan un papelclave
tanto en el ambito académico como en la
vida adulta. De acuerdo con la Orga-
nizacion para la Cooperaciényel Desarrollo
Econdémicos (OCDE), estas competencias
influyen directamente en el bienestar, la
empleabilidad y la capacidad de los es-
tudiantes para enfrentar retos personales
y profesionales.

Asimismo, el pensamiento critico y la
creatividad se han vuelto indispensables en
un entorno laboral marcado por la au-
tomatizacion y la tecnologia. Estudios del
Foro Econémico Mundial sefialan que las
habilidades mas demandadas en el futuro
incluyen la resolucién de problemas com-
plejos, el aprendizaje continuo y la adap-
tabilidad, competencias que dificilmente se
desarrollan si el enfoque educativo se limita
a memorizar contenidos para un examen.

La escuela también es un espacio clave

para aprender valores y habitos que acom-
pafiaran a los estudiantes toda la vida. La
responsabilidad, la disciplina, la tolerancia
ala frustracién y la capacidad de gestionar
el tiempo se construyen dia a diaen el aula,
en proyectos, actividades extracurriculares
y en la convivencia con docentes y com-
paferos.

Enfoque correcto

Diversos pedagogos coinciden en
que, cuando el sistema educativo
prioriza Unicamente las calificaciones,
se corre el riesgo de generar ansiedad,
competencia desmedida y desmo-
tivacién. En contraste, un enfoque que
reconoce talentos diversos —artisticos,
deportivos, sociales o cientificos— per-
mite que cada alumno encuentre su
fortaleza y construya una autoestima
s6lida, como sefala el psicélogo edu-
cativo Howard Gardner con su teoria
de las inteligencias multiples.

En este contexto, el reto para es-
cuelas y familias es mirar mas alla del
promedio final. Las calificaciones son
una referencia, pero no definen el
potencial ni el valor de una persona.
Apostar por una educacién que com-
bine conocimientos académicos con
habilidades para la vida no solo forma
mejores estudiantes, sino ciudadanos
mas preparados, conscientes y ca-
paces de enfrentar los desafios del
presente y del futuro.
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Contaduria * Finanzas « Administracion de Negocios * Mercadotecnia
- Comercio y Negocios Internacionales « Administracion de Negocios Turisticos
- Administracion de Negocios de la Comunicacion y el Entretenimiento « Derecho

Inicio de clases: agosto 2026

Conoce mas

& 999 500 1877

WEBC

LA ESCUELA DE NEGOCIOS DE MEXICO
Campus Mérida

Calle 20-A No. 296, Col. Revoluciéon, C.P. 97110, Mérida, Yucatan.
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